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WICHTIGE ORTLICHE ANGABEN

(bitte selber eintragen)

ORTL. SICHERHEITSBEAUFTRAGTER:

HERR STEFAN RIEGELMEYER 83 61 083
HERR KLAUS SANDMANN 83 61 081
HERR JURGEN WALTERMANN 83 61 022

DEZERNAT FACILITY MANAGEMENT:

HERR TINO STOVEKEN 8361319

Nachster Feuermelder:

NOTRUF

ARBEITSMEDIZINISCHER DIENST

FACHKRAFT FUR ARBEITSSICHERHEIT

FACHKRAFT FUR BRANDSCHUTZ

STORUNGSSTELLE

83 56 081

83 25 797

83 30 302

83 33 333




ALLGEMEINE VERHALTENSREGELN BEI GEFAHR

UNFALL, FEUER, GEFAHRSTOFFAUSBRUCH
Notruf

Feuerwehr 112
Rettungsdienst

Jede Alarmmeldung muss enthalten:
wo?
Genaue Ortsangabe: Dienstgebdude, Geschoss,

Raum

WAS?
z.B. Feuer, Unfall, Explosion, Gift, Gas., u.a.

WIE VIELE Personen sind verletzt?
WER meldet?

Auf Riickfragen warten!

WEITERHIN SIND ZU INFORMIEREN:

HAUSWIRTSCHAFTSDIENST/
PFORTE 83 61 100

DEZERNAT
FACILITY MANAGEMENT 83 61 314

sowie bei Feuer, Gefahrstoffausbruch, Personen-
schadigung bzw. —gefédhrdung durch technische
Einrichtungen:

BETRIEBSTECHNIK
U

8333333

RAUMUNG DER GEBAUDE BEI ALARM

» Bei Alarmierung durch akustische Signale
und/oder Raumungshelfer missen alle im Ge-
baude anwesenden Personen das Gebaude un-
verzliglich und auf kiirzestem Wege verlassen!

» Aufziige diirfen aus Sicherheitsgriinden nicht
benutzt werden (Gefahr durch Steckenbleiben
z.B. bei Stromausfall).

» Tlren grundsétzlich schlieBen, aber nicht ver-
schlieBen.

» Telefongesprache abbrechen, damit die Leitun-
gen fur Notrufe zur Verfigung stehen.

» Laufende Apparaturen, Gas, Strom usw. nach
Méglichkeit abschalten.

» Wenn ohne Eigengefdhrdung moglich, persén-
liche Dinge (Kleidung, Papiere, Schlissel
usw.) mitnehmen.

» Es sind die gekennzeichneten Rettungswege zu
benutzen. Achten Sie auf behinderte und ver-
letzte Personen und helfen sie ggf. diesen, das
Gebaude schnellst moglichst zu verlassen.

SONSTIGE HINWEISE

Um im Notfall richtig reagieren zu kdnnen, miis-
sen allen Personen folgende Informationen be-
kannt sein:

» Standort des nachsten Feuermelders, des
nachsten Telefons

» Wo wird der néchste Verbandskasten aufbe-
wahrt, wer ist der zustandige Ersthelfer?

Die in der Nahe der Feuerloscher auf den Fluren
angebrachten gebaudespezifischen Alarmplane
enthalten wichtige Hinweise und Rufnummern
fiir den Alarmfall und geben Auskunft liber die
fiir Ihren Arbeitsbereich zustandigen Ersthelfer.
Machen Sie sich an Hand der ebenfalls in den
Flurbereichen angebrachten Flucht- und Ret-
tungswegplane mit dem Verlauf und der Kenn-
zeichnung des fiir Sie giinstigsten Rettungswe-
ges vertraut.

Aufgrund der standigen Veranderungen im uni-
versitaren Geschéftsbetrieb und der Gebaude-
nutzung wurde in dem einen oder anderen Fall
moglicherweise ibersehen, Inhalte der Alarm-
oder Flucht- und Rettungswegpléne rechtzeitig
zu aktualisieren. Wenn |hnen Derartiges auffallt,
informieren Sie darliber bitte umgehend den
ortlichen Sicherheitsbeauftragten und lhre/n
Vorgesetzte/n.

ERSTE HILFE

Die fur Erste Hilfe-Leistungen erforderlichen
Verbandskasten sind in jedem Gebaudetrakt an
einer bekannten, leicht zuganglichen und ge-
kennzeichneten Stelle geschitzt und jederzeit
erreichbar bereit zu halten. Der Inhalt muss in
regelmaBigen Abstanden vom zustandigen Erst-
helfer (siehe Alarmplan) auf seinen einwandfrei-
en Zustand sowie auf Vollstéandigkeit Gberpriift
werden.

Grundsatz:

Keine Medikamente, Salben, Tinkturen usw. in
Verbandkasten bevorraten. Diese Dinge diirfen
nur nach Weisung des Arztes verabreicht wer-
den. Das gilt auch bei Verbrennungen und Ver-
briihungen.

Erste Hilfe Leistungen sind immer zur Siche-
rung von Anspriichen an den Trager der gesetzli-
chen Unfallversicherung in das Verbandbuch
einzutragen. Das Verbandbuch ist 5 Jahre auf-
zubewahren.

Die Trager der gesetzlichen Unfallversicherung
verlangen, dass der Durchgangsarzt konsultiert
wird, wenn aufgrund einer Verletzung mit Ar-
beitsunfahigkeit zu rechnen ist. Ersthelfer sol-
len nur die allernotwendigsten SofortmaBnah-
men am Unfallort durchfiihren und Verbénde
anlegen.

Durchgangsarzte finden Sie in allen Kranken-
hausern mit Chirurgischen Ambulanzen. Darii-
ber hinaus sind niedergelassene Arzte fiir Chir-
urgie in der Regel als Durchgangsarzte tatig.

Der Arbeitgeber hat dafiir zu sorgen, dass in al-
len Bereichen der Universitat eine ausreichende
Anzahl von Ersthelfern zur Verfligung steht.

Die Aufbewahrungsorte der Verbandskéasten wer-
den von der zustandigen Sicherheitsfachkraft in
Zusammenarbeit mit den Ersthelfern festgelegt.
Der zentrale Erste Hilfe Raum befindet sich im
Neubau Leonardo Campus 2 im Erdgeschoss
Raumnr. 005.



ALLGEMEINE VERLETZUNGEN

Bei einem Unfall kdnnen neben sichtbaren
Hautverletzungen auch tiefer gelegene Blutgefa-
Be, Nerven oder Organe verletzt werden, ohne
dass diese Schaden auBerlich zu erkennen sind.
Wegen der Gefahr innerer Blutungen sind Ver-
letzte auch dann arztlicher Behandlung zuzu-
fihren, wenn keine sichtbaren Wunden vorhan-
den sind. Als besondere Gefahr ist die Infektion,
hervorgerufen durch eindringende Krankheitser-
reger, anzusehen (z. B. Wundstarrkrampf).

In jedem Falle ist Erste Hilfe zu leisten und da-
bei Folgendes festzustellen:

SIND DIE ATEMWEGE FREI?

Kopf zur Seite drehen und den Mundinhalt, z. B.

Gebiss oder Erbrochenes, entfernen.

BESTEHT ATEMSTILLSTAND?

Bei Atemstillstand Mundinhalt ausrdumen, Kopf
vorsichtig nach hinten tberstrecken, Verletzten
von Mund zu Mund (evtl. Mund zu Nase) beat-
men.

LIEGT HERZSTILLSTAND VOR (PULSSCHLAG
AN DEN HALSSCHLAGADERN FEHLT)?

Bei Herzstillstand Mundinhalt ausrdumen, Kopf
vorsichtig nach hinten tberstrecken, Herz-Lun-
gen-Massage durchfiihren.

Erst wenn man sich Gberzeugt hat, dass der Ver-
ungliickte selbst atmet und Pulsschlag hat, die-
sen in die stabile Seitenlage (mdglichst rechts)
bringen, den Notruf absetzen und andere Verlet-
zungen versorgen, insbesondere

» Blutungen stillen.
» Wunden vor Infektionen schiitzen.
» Patienten Mut zusprechen.

» Wunden mit Wundschnellverband, Verband-
packchen u.a. keimfrei verbinden.

Niemals Wunden auswaschen oder bertihren,
Salben, Puder oder Tinkturen anwenden, Watte

direkt auf die Wunde legen!

AnschlieBend sofort arztliche Hilfe in Anspruch
nehmen!

AUGENVERLETZUNGEN
BEI VERLETZUNGEN DURCH CHEMIKALIEN:

» Augen ausgiebig mit klarem, méglichst lauwar-
mem Wasser spilen (Augendusche)

» Arzt aufsuchen.

BEI MECHANISCHEN VERLETZUNGEN DER AUGEN
» Beide Augen ruhig stellen (Augenverband).
» Arzt aufsuchen.

Niemals Auge reiben, Fremdkorper selbst entfernen!

BRANDVERLETZUNGEN

Verbrennungen verursachen unterschiedlich
schwere Verletzungen der Haut.

STETS

» brennende Personen unter die Notdusche brin-
gen (evtl. gewaltsam).

» durch Herumwalzen auf dem Boden oder
durch Uberwerfen von Decken oder Kleidern
die Flammen ersticken (Feuerléschdecke), da-
bei soll die verbrannte Kleidung nicht abgeris-
sen werden.

» kleinere drtliche Verbrennungen oder Verbrii-
hungen sofort und solange unter kaltes Wasser
halten, bis der Schmerz vergeht.

» bei Verbrithungen die durchnéasste Kleidung
sofort (notfalls durch Aufschneiden) entfernen.

» groBere Brandwunden keimfrei abdecken,
moglichst mit Brandtiichern oder Brandwun-
den Verband.

Niemals Brandblasen 6ffnen, Mehl, Ol, Puder
oder Ahnliches aufbringen, den Verletzten zu
stark abkiihlen lassen!

Bei ausgedehnten Verbrennungen dem Verletz-
ten falls bei Bewusstsein reichlich schluckweise
zu trinken geben.

Den Verletzten iiber Notruf 112 sofort dem Arzt
zufiihren!

VERGIFTUNGEN

Bei Vergiftungen (durch Schlucken, Einatmen,
Hautkontakt) ist in jedem Fall der Transport ins
Krankenhaus iiber Notruf 112 zu veranlassen.
Der Arzt ist moglichst genau tber Giftsubstanz,
Menge und Vergiftungsart zu informieren (Gift-
reste aufbewahren, ggf. Sicherheitsdatenblatt
bereithalten).

IN ALLEN FALLEN:

» Verletzten ruhig lagern und vor Warmeverlust
schitzen (siehe auch allgemeine Verletzungen)

VERGIFTUNGEN DURCH VERSCHLUCKEN

» Niemals Erbrechen herbeiftihren, wenn Saure
oder Laugen verschluckt wurden.

VERGIFTUNGEN DURCH EINATMEN VON GA-
SEN, DAMPFEN ODER STAUBEN

» Schnellste Bergung des Verletzten aus der Ge-
fahrenzone durchfiihren, Eigengeféhrdung ver-
meiden.

» Dem Verungliickten frische Luft zufiihren
(Fenster offnen).

» Mit Schadstoffen durchsetzte Kleidung auszie-
hen.

» Den Verletzten nach Einatmen von Reiz oder
Atzstoffen nur liegend transportieren.

» sofort mit der Atemspende beginnen (Mund zu
Nase, evtl. Beatmungshilfe oder Beatmungsge-
rat verwenden, Beatmungshilfe wird beim
Ersthelferkurs Bei Atemstillstand ausgehan-
digt).



VERGIFTUNGEN DURCH HAUTKONTAKT

» Durchtrankte oder bespritzte Kleidung und
Unterkleidung sofort ausziehen (Selbstgefahr-
dung vermeiden).

» Benetzte Hautstellen griindlich mit Wasser rei-
nigen.

» Niemals heiBes Wasser verwenden, niemals
Haut stark reiben!

UNFALLE DURCH ELEKTRISCHEN STROM

Sofort Strom unterbrechen (Not-Aus Taster,
Hauptschalter, Sicherungen, Stecker), Absturz-
gefahr des Verunglickten beriicksichtigen, Ei-
gengefahrdung vermeiden.

Vorsicht, wenn die Leitung bei Niederspannung
bis zu 1000 Volt noch nicht abgeschaltet ist:
Der Verungliickte steht selbst unter Spannung.
Nur anfassen, wenn Sie auf isolierender Unter-
lage stehen (Schuhe mit Gummi oder
Kreppsohlen gentigen).

Achtung: Bei Spannung von mehr als 1000 Volt
muss in jedem Fall vor Beriihrung des Verun-
gliickten die Stromzufuhr von einem Fachmann
unterbrochen werden.

Falls Unterbrechung nicht sofort vorgenommen
werden kann, den Verungliickten durch nichtlei-
tenden Gegenstand (z.B. trockene Holzplatte)
von unter Spannung stehenden Teilen trennen,
oder an seinen trockenen Kleidern wegziehen.

Sich selbst isoliert aufstellen (auf trockenes
Brett, trockene Kleidung 0.4.) ohne etwas zu be-
rihren (z.B. Wand, andere Helfer), und Verun-
gluckten wegziehen.

Bei Atemstillstand sofort mit der Atemspende
beginnen, bis Selbstatmung eintritt.

Wenn kein Pulsschlag an der Halsschlagader
festzustellen ist und Pupillen stark erweitert
sind, sofort auBere Herzmassage neben der
Atemspende durchfiihren oder durchfihren las-
sen.

In jedem Fall den Transport ins Krankenhaus
iiber Notruf 112 veranlassen!

INFEKTIONEN

Grundsatzlich ist an die Moglichkeit einer
Schutzimpfung zu denken, z.B. gegen Tetanus
(Wundstarrkrampf). Der Arbeitsmedizinische
Dienst kann in dieser Hinsicht Auskunft geben.

Bei Infektionen ist sofort &rztliche Hilfe in An-
spruch zu nehmen (unsichtbare Gefahren). Die
nachfolgenden Hinweise sind nur als erste
SchutzmaBnahmen aufzufassen:

Jede Laboratoriums-Infektion, jede Verletzung
durch infizierte Instrumente, jede Beriihrung
von Hautwunden mit infiziertem Material sowie
jede Biss und sonstige Verletzung durch infi-
zierte oder ,gesunde” Tiere sowie ein Zecken-
biss (z. B. bei Gartnern) ist dem Laborleiter oder
seinem Stellvertreter sofort zu melden und der
Unfallarzt (Durchgangsarzt) aufzusuchen. Ggf.
ist der Arbeitsmedizinische Dienst zu beteiligen
bzw. kann dort ergédnzende Auskunft eingeholt
werden.

Ist infektidses Material in den Mund gelangt,
aufgenommenes Material, soweit méglich, auss-
pucken und denn Mund wiederholt griindlich
mit Wasser spilen oder gurgeln. Unabhéngig da-

von, ob das infektidse Material verschluckt wur-
de oder nicht, Unfallarzt aufsuchen.

Ist infektidses Material in das Auge gelangt,
Auge mehrmals griindlich ausspilen. Munddes-
infektion vornehmen, da Auge, Nase und Mund
innerlich in Verbindung stehen. Niemals das
Auge reiben! Unfallarzt aufsuchen.

Ist Infektioses Material in die Nase gelangt,
dann wiederholt energisch ausschnauben in Pa-
piertaschentiicher, Zellstoff 0.4., dabei durch
den Mund einatmen. Die Papiertaschentlcher
sind anschlieBend sofort zu vernichten. Mund-
spllung vornehmen. Unfallarzt aufsuchen.

Ist infektioses Material in Wunden gelangt, z.B.
Verletzungen der Haut durch infizierte Instru-
mente, Biss oder Kratzwunden durch infizierte
bzw. anscheinend gesunde Tiere, dann Wunden
ausbluten lassen.

Bei oberflachlichen Kratzwunden sofort die Um-
gebung der Wunde absptilen und mit Zellstoff
abtupfen. AnschlieBend einen sterilen Schutz-
verband aufbringen. Unfallarzt aufsuchen.

Bei Schnitt- und Stichverletzungen die Wunde
kurz bluten lassen (Ausnahme: Arterienverlet-
zung, zu erkennen an der hellroten Blutfarbe,
das Blut spritzt stoBweise heraus). Unfallarzt
aufsuchen.

Niemals mit dem Mund Wunden aussaugen,
wenn Infektionsgefahr besteht!
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HINWEISE ZUR ARBEITSSICHERHEIT

ALLGEMEINES

Unter dem Begriff , Arbeitssicherheit” werden
alle MaBnahmen zum Schutze der Beschéftigten
vor arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren zu-
sammengefasst. Dieses Schutzziel wird nach
heutigem Verstéandnis nicht mehr nur aus einer
Reaktion auf Unfélle oder aus dem Soll-Ist-Ver-
gleich der Arbeitsplatzsituation mit der kaum
noch zu tberblickenden Zahl von Arbeitsschutz-
vorschriften erreicht, sondern vielmehr durch
Beachtung der Arbeitsschutzbelange bei allen
Tatigkeiten, ihre Einbindung in die Flihrungs-
strukturen und die Beteiligung aller Beschaftig-
ten sowie durch die vorbeugende, standige
Uberpriifung und Verbesserung der betriebli-
chen Arbeits- und Gesundheitsschutzorganisati-
on: Pravention statt Reaktion!

Das zentrale Instrument der standigen Uberprii-
fung und Verbesserung der Situation an den Ar-
beitsplatzen der Beschéftigten ist die Gefahr-
dungsermittlung und -beurteilung. Die generelle
Verpflichtung zu ihrer Durchfiihrung ergibt sich
aus § 5 Arbeitsschutzgesetz, konkretisierende
Vorgaben finden sich in mehreren Verordnungen
(z.B. Betriebssicherheitsverordnung.

Die Gefahrdungsermittlung und —beurteilung ist
vom Arbeitgeber durchzuftihren. Arbeitgeber/
Unternehmer sind nach den in der Universitat
geltenden Regelungen fir den Arbeits-, Gesund-
heits- und Umweltschutz die Professorinnen/
Professoren, die Leiter/innen zentraler wissen-
schaftlicher Einrichtungen und Betriebseinhei-
ten und der Kanzler fiir den Bereich der Verwal-
tung.

Zur Beseitigung der ermittelten Gefahrdungen
mussen vom Arbeitgeber geeignete SchutzmaB-
nahmen getroffen werden. Neben der Bereit-
stellung sicherer Arbeitsmittel stehen hier im

Vordergrund die organisatorischen SchutzmaBnahmen.
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Eine wichtige organisatorische SchutzmaBnah-
me ist die Unterweisung der Beschaftigten. Un-
terweisungspflichten ergeben sich aus einer
Vielzahl von Arbeitsschutzvorschriften (z.B. Ar-
beitsschutzgesetz, Betriebssicherheitsverord-
nung, Unfallverhitungsvorschrift ,,Allgemeine
Vorschriften®).

Grundlage der Unterweisungen sind die Be-
triebsanweisungen, deren Erstellung und Aktua-
lisierung ebenfalls eine grundlegende Forderung
zahlreicher Rechtsvorschriften ist und alle Ein-
richtungen, Arbeitsmittel und Arbeitsstoffe be-
trifft, von denen eine Gefahr ausgeht oder bei
nicht sachgemaBer Nutzung bzw. nicht sachge-
maBem Umgang oder bei Stérungen ausgehen
kann.

Zu den wichtigen organisatorischen SchutzmaB-
nahmen gehort auch die Sicherstellung einer
ausreichenden Information und Koordination.
So stellen z. B. die in der Universitat von Be-
schéaftigten und Externen durchgefiihrten Arbei-
ten, auch wenn sie fir sich betrachtet den Si-
cherheitsvorschriften entsprechen, wegen ihrer
Auswirkungen auf die Versorgungs- und sicher-
heitsrelevanten Betriebseinrichtungen des jewei-
ligen Gebéaudes eine Gefahrdung der Studieren-
den und anderen Beschiftigten dar. Man denke
z. B. an das wartungsbedingte Abschalten von
Luftungsanlagen oder Alarmeinrichtungen.

Rechtzeitig vor der Durchfiihrung derartiger Ar-
beiten muss die ausfihrende Stelle mit den An-
sprechpartnern der betroffenen Bereiche in Kon-
takt treten, damit der Betriebsablauf
entsprechend geplant und ggf. zusatzliche Si-
cherheitsmaBnahmen ergriffen werden kénnen.

UMGANG MIT GEFAHRSTOFFEN, CHEMIKALIEN

Gefahrstoffe kénnen die Gesundheit von Perso-
nen, welche mit ihnen umgehen oder sich in ih-
rem Einflussbereich aufhalten, direkt oder indi-
rekt schadigen.

Gefahrstoffe sind unter anderem Chemikalien
mit einer oder mehreren der unten genannten
Eigenschaften.

Gefahrstoffe kédnnen in Werkstoffen (z.B. Span-
platten) ebenso wie in Arbeitsmitteln (z. B. Rei-
nigungsflissigkeit) enthalten sein.

Der Gesetzgeber hat auf der Grundlage des Che-
mikaliengesetzes die ,Verordnung tber gefahrli-
che Stoffe" (Gefahrstoffverordnung - GefStoffV)
erlassen. Dazu gehoren die Anhange | bis VI so-
wie die , Technischen Regeln fiir Gefahrstoffe".
Der Umgang mit Gefahrstoffen im Hochschulbe-
reich ist durch GUV 19.17 ,Regeln fiir Sicher-
heit und Gesundheitsschutz beim Umgang mit
Gefahrstoffen im Hochschulbereich* geregelt.
Die Vorschriften gelten sowohl fiir den Umgang
mit Gefahrstoffen als auch fur Tatigkeiten in de-
ren Gefahrenbereichen.

Auf Einzelheiten einzugehen, wiirde den Rah-
men dieses Heftes tbersteigen. Es soll jedoch
auf Folgendes hingewiesen werden: Der Arbeit-
geber hat sich zu vergewissern, ob es sich bei
dem vorgesehenen Arbeitsstoff um einen Gefahr-
stoff handelt. Ist dies der Fall, muss zunachst
geprift werden, inwieweit er durch einen weni-
ger gefahrlichen Stoff ersetzt werden kann.

Der Arbeitgeber hat fiir den Umgang mit Gefahr-
stoffen geméB § 20 GefStoffV in jedem Fall eine
Betriebsanweisung zu erstellen und eine Unter-
weisung der Beschéftigten hinsichtlich der auf-
tretenden Gefahren und erforderlichen Schutz-
maBnahmen durch-zufthren.

Die Vorschriften der GefStoffV gelten fir alle

Arbeitnehmer einschlieBlich Beamte, Studieren-
de, Auszubildende und Schiler.

GEFAHRSTOFFE SIND:
» Stoffe und Zubereitungen, die gefahrliche Ei-
genschaften entsprechend der festgelegten

Definition haben.

» Stoffe, Zubereitungen und Erzeugnisse, die
Gefahrstoffe freisetzen.

» Stoffe, Zubereitungen und Erzeugnisse, aus
denen die Gefahrstoffe beim Umgang entste-

hen.

» Stoffe, Zubereitungen und Erzeugnisse, die
Krankheitserreger Gibertragen kénnen.

12



BEISPIELE
EIGENSCHAFTEN
sehr giftig

Giftig
gesundheitsschadlich
Atzend

reizend
explosionsgefahrlich
brandfdrdernd
hochentziindlich
leicht entziindlich
entziindlich
krebserzeugend
fruchtschadigend
erbgutverandernd

umweltgefahrdend

STOFFBEISPIELE
Phosgen
Acetonitril

Toluol

Salzsaure 25%

Kaliumhydroxid-Lésungen 1-5%

TNT(Trinitrotoluol)
Perchlorsaure
Diethylether
Ethylmethylketon
Dipropylketon
Vinylchlorid
Methylquecksilber
Ethylenoxid

FCKW

BEIM UMGANG MIT CHEMIKALIEN IST
GRUNDSATZLICH ZU BEACHTEN:

» Der Transport von Chemikalien darf nur in dafiir
vorgesehenen Behéltern erfolgen.

» Flissige chemische Abfalle sind in der vorge-
schriebenen Weise zu entsorgen.

» Feste chemische Abfélle sind in geeigneten Be-
haltern zu sammeln und ebenfalls in vorge-
schriebener Weise zu entsorgen.

NIEMALS

» mit schadhaften oder beschadigten Geréaten ar-
beiten (gesprungenes Glas, beschadigte Heiz-
pilze usw.).

» mehr als Handmengen an geféhrlichen Chemi-
kalien am Arbeitsplatz aufbewahren.

» beim Arbeiten mit gesundheitsschadlichen
Chemikalien essen, trinken oder rauchen.

IMMER

» die vorgeschriebene Schutzausriistung
(Schutzbrille, Schutzkittel usw.) tragen und
nach Beendigung der Arbeit die Hande wa-
schen.

Wichtige Hinweise zum sicherheitsgerechten
Umgang mit Chemikalien und Gefahrstoffen fin-
den Sie in den jeweiligen Sicherheitsdatenblat-
tern der Hersteller. Diese enthalten auch grund-
legende Informationen fir die Erstellung der
Betriebsanweisungen.

Als spezieller Ansprechpartner fiir Betriebsan-
weisungen steht lhnen Herr Sandmann

(83 61 081) und in Entsorgungsfragen Herr
Heinen (WWU) unter 83 25 791 zur Verfiigung.
UMGANG MIT DRUCKGASBEHALTERN

BEI VERWENDUNG UND AUFBEWAHRUNG

» Behalter gegen Umstiirzen und Wegrollen si-
chern.

» Behalter mit brennbaren Gasen getrennt von
Sauerstoffbehéltern lagern.

» Lagerraum gut be und entltften.

» Lagerung nicht in Fluren und Arbeitsrdumen
vornehmen.

» Priffristen der Behalter beachten.

» von Warmegquellen fernhalten.

» nicht in Fluren und Treppenhéusern (Flucht
und Rettungswege) aufstellen bzw. lagern oder
betreiben.

» vor einer Neuaufnahme von Sauerstoff und Ace-
tylen ist der Druckminderer zu entlasten.

BEIM TRANSPORT

» StoBbeanspruchung vermeiden (vor allem bei
Frost).

» Schutzkappe fest aufschrauben.

» Flaschenkarren oder Transportkoffer verwenden.
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» Behalter nicht ohne Aufsicht stehen lassen.

» Verletzungsgefahr an Handen und FiiBen be-
ricksichtigen.

» Schutzschuhe und Schutzhandschuhe tragen.

BEI GASENTNAHME
» moglichst zentrale Versorgung anstreben.

» Dichtflachen Gberprifen und die dem Gas ent-
sprechende Dichtung verwenden

» Anschlussstellen fir Ventile und Druckminderer
nicht auf andere Flaschen richten.

» keine Gleit und Schmiermittel an den Armatu-
ren verwenden.

» alle mit Sauerstoff in Berlihrung kommenden
Teile fett- und 6lfrei halten.

» farbige Kennzeichnung des Druckminderers be-
achten. (fur Acetylen: gelb, Sauerstoff: blau,
Wasserstoff: rot)

» Ventile langsam und nicht ruckweise 6ffnen.

» schwergéngige Ventile nur mit aufsteckbarem
Handrad 6ffnen.

» zur Unterbrechung der Entnahme Behalter/Ven-
tile schlieBen.

IM BRANDFALL

» Feuer in Flammenrichtung 16schen, wenn aus-
strémendes, brennbares Gas entziindet wurde,
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» anschlieBend sofort das Ventil schlieBen. Eigen-
gefahrdungvermeiden.

» geflllte Druckbehalter aus brandgefahrdetem
Bereich entfernen. Eigengefahrdung vermeiden.

» gefahrdete, noch nicht erhitzte Druckbehalter
mit Wasser kihlen, wenn das Entfernen nicht
moglich ist. Eigengefahrdung vermeiden.

» Behélter mit brennbarem Gas durch die Feuer-
wehr sichern lassen.

» die Feuerwehr auf das Vorhandensein von
Druckgasbehaltern aufmerksam machen.

» erhitzte Behélter nach Erkalten deutlich kenn-
zeichnen und zum Fillwerk transportieren las-
sen.

NIEMALS

» unter Druck stehende GefaBe den Einwirkun-
gen von Warmequellen aussetzen, da bei un-
kontrolliertem Druckanstieg die Gefahr des

Berstens besteht.

» Armaturen verwenden, die keine Bauartzulas-
sung haben.

» eigenmachtige Reparaturen an Ventilen vor-
nehmen.
STETS

» Behalter und Armaturen nur bis zum zulassi-
gen Druck betreiben.

» missen Sauerstoffmanometer die Aufschrift
tragen ,,Sauerstoff, 6l- und fettfrei halten®.

FOLGENDE VORSCHRIFTEN UND REGELN
SIND ZU BEACHTEN:

Betriebssicherheitsverordnung
» Technische Regeln Druckbehélter (TRB)

» Technische Regeln Druckgase (TRG), insbeson-
dere TRG 280 ,,Betreiben von Druckgasbehal-
» tern“

UMGANG MIT ELEKTRISCHEM STROM

Elektrischer Strom ist unsichtbar und gerade
deshalb besonders geféhrlich. Bestimmungen
fir den Umgang mit Elektrizitat sind daher be-
sonders prazise und streng zu beachten.

BESONDERER HINWEIS ZUR SCHADENSVER-
HUTUNG:

» Alle elektrischen Betriebsraume miissen ver-
schlossen sein. Schlissel dirfen nur befugten
Personen (Fachkraften) ausgehandigt werden.
Sie sind von diesen unter Verschluss zu halten.

» Die elektrischen Betriebsraume dirfen fir kei-
ne anderen Zwecke benutzt werden, insbeson-
dere nicht zur voriibergehenden Benutzung als
Lager oder Abstellraum.  Das gilt ebenso fiir
alle abgeschlossenen elektrischen Schalt und
Verteileranlagen.

» Alle vorstehend genannten Einrichtungen mis-
sen an den Zugangen mit der entsprechenden
Sicherheitskennzeichnung (Blitzpfeil) versehen sein.
Eingriffe in elektrische Anlagen durch Unbe-
fugte sind wegen der besonderen Gefahr ver-
boten.

ARBEITEN AN ELEKTRISCHEN ANLAGEN UND
BETRIEBSMITTELN

ALLGEMEIN GILT:

» Arbeiten diirfen nur von Elektrofachkraften der
betriebstechnischen Abteilungen durchgefiihrt
werden. Die Unfallverhitungsvorschrift , Elekt-
rische Anlagen und Betriebsmittel” (BGV A2)
kennt auch den Begriff der ,,Unterwiesenen
Person“. Sie darf mit einem geeigneten Prf-
gerat ortsveranderliche elektrische Betriebs-
mittel auf ihren ordnungsmaBigen Zustand
prifen.

» Arbeiten an unter Spannung stehenden Teilen
sind verboten.
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AUSNAHMEN GELTEN, WENN

»durch die Art der Anlage eine Gefédhrdung
durch Kérperdurchstromung oder durch Licht-
bogenbildung ausgeschlossen ist (z.B. 50 V
oder 3 mA AC, 120V oder 12 mA DC)

» aus zwingenden Griinden der spannungsfreie
Zustand nicht hergestellt und sichergestellt
werden kann, soweit dabei

»durch die Art der bei diesen Arbeiten ver-
wendeten Hilfsmittel oder Werkzeuge
eine Geféahrdung durch Kérperdurchstro-
mung oder durch Lichtbogenbildung aus-
geschlossen ist und

>nur Personen mit diesen Arbeiten beauf-
tragt werden, die fir diese Arbeiten an
unter Spannung stehenden aktiven Teilen
fachlich geeignet sind, und

>weitere technische, organisatorische und
persdnliche SicherheitsmaBnahmen fest-
legt und durchgefiihrt werden, die einen
ausreichenden Schutz gegen eine Gefahr-
dung durch Koérperdurchstrémung oder
durch Lichtbogenbildung sicherstellen.

ES IST VERBOTEN

» Gerate zu verwenden, die nicht das CE- oder
GS-Zeichen tragen.

» Gerate zu verwenden, die keinen Nachweis
enthalten, dass sie regelméaBig auf ihre Sicher-
heit hin geprift werden (Aufkleber).

» Gerate zu benutzen, deren Mangel fiir jeder-
mann offensichtlich erkennbar sind.

17

» Gerate zu benutzen, die in Eigenherstellung
gefertigt wurden, ohne dass ein verantwortli-
cher Elektrofachmann ihre Freigabe zur Benut-
zung schriftlich erteilt hat.

» Arbeiten von Laien an elektrischen Anlagen
und Betriebsmitteln ausfiihren zu lassen.

Stets bei Defekten den Fachmann heranziehen!

LEITERN

Es gibt Stufen und Sprossenleitern, Anlegelei-
tern, Steigleitern, Hangeleitern, Stehleitern und
Tritte (Leiterstuhl, Klappbankchen). Allen ist ge-
meinsam: Sie konnen umfallen, abrutschen, in
sich zusammenbrechen; Sprossen kénnen bre-
chen; man kann herunterfallen.

Beachten Sie, dass grundsatzlich nur Leitern
mit dem CE Zeichen gekauft werden, und dass
von Leitern aus nur Arbeiten geringen Umfanges
ausgefiihrt werden diirfen.

Leitern sollte man waagerecht, mit einem Holm
auf Haken hangend, aufbewahren. Bei der Be-
nutzung von Leitern sollte man auf geeignete
Schuhe achten. Hohe Absatze kénnen hangen
bleiben!

Stets Stufenleitern vor den Sprossenleitern den
Vorzug geben. Bei Haushaltsleitern sind der Si-
cherheitsbiigel und die obere Plattform wichtig,
damit der Benutzer auf der obersten Stufe noch
sicher stehen kann. ZweckmaBig ist eine Vor-
richtung zum Anhangen von Arbeitsgerat.

Leitern muss man immer der Raumhdhe ent-
sprechend aussuchen. Sie sollen so aufgestellt

werden, dass Benutzer sich zur Erledigung der
Arbeit nicht seitlich tiberneigen missen (Kipp-
gefahr). Das gilt fur alle Leitern.

Die Vorschrift ftir Stehleitern besagt, dass eine
Sicherung durch eine nicht aushakbare Spann-
kette (bzw. einen nicht aushakbaren Spanngurt)
in halber Hohe vorhanden sein muss. Ferner
dirfen keine Widerlager an den Gelenken vor-
handen sein.

Fur Anlegeleitern gilt: Gleicher Sprossenabstand.

Sprossen sollen eingesetzt und nicht aufgesetzt
sein (keine Behelfsreparaturen; Fachmann no-
tig). Immer den Anlegewinkel von ca. 70° be-
achten und vor Besteigen priifen, ob die Leiter
gut und rutschfest steht. Evtl. ist eine Siche-
rung durch eine zweite Person erforderlich.

Niemals weit auslehnen, nicht die Leiter vor ei-
ner Tiir aufstellen, ohne dass die Tiir abge-
schlossen ist. Niemals eine Stehleiter als Anle-
geleiter verwenden.

UMKNICKEN, STOLPERN, STURZEN
GESCHIEHT, WEIL
» Stolperstellen nicht sofort beseitigt wurden,

» statt Leitern wackelige Behelfe benutzt wer-
den,

» Transportmittel ungeeignet sind oder falsch
benutzt werden,

» die Last, die Sie tragen, Ihnen die Sicht
nimmt,

» das ,,Zusammenspiel” beim gemeinsamen Tra-
gen nicht klappt,

» der Boden zu glatt ist,

» sich Stufen, Absatze, Kanten im Wegeverlauf
befinden,

» verschleiBbedingte Locher und Unebenheiten
vorhanden sind.

NIEMALS

» durch enge und unordentliche Raume Téatig-
keiten wie Laden, Entladen, Transportieren,

Stapeln und Entnehmen durchfiihren.

» zU sperrige und zu schwere Gegensténde
transportieren.

» an Stapeln oder Regalen hochklettern, sie kon-
nen umstirzen.
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STETS
» Hindernisse auf Trittflachen beseitigen.

» FuBboden rutschsicher halten. Verschittete
Flussigkeiten (Wasser, Chemikalien, Schmier-
stoffe etc.) sofort aufnehmen. Geeignete Rei-
nigungsmittel verwenden.

» Rutschhemmende FuBbdden bevorzugen (rau-
he, kornige Oberflache).

» Transportmittel und Transportarbeit vorher er-
klaren lassen.

» Trittflache eben halten.

» Verkehrswege nicht als Abfallflache zweckent-
fremden.

» sperrige Abfélle, heruntergefallenes Ladegut
0.8. unverziglich von Verkehrswegen entfer-
nen.

ARBEITEN AN HOCH GELEGENEN STELLEN

Stets gegen Absturz sichern. Schon der Absturz
aus einer Hohe von 1m kann zu tédlichen Ver-
letzungen fiihren.

Bei einer moglichen Absturztiefe von mehr als
5m in jedem Fall besondere SicherheitsmaBnah-
men ergreifen. Besteht am Arbeitsplatz Absturz-
gefahr, so ist der Beschéftigte in jedem Falle zu
sichern. Als Sicherung kommt in Frage: Schutz-
gitter, Fangnetz, Sicherheitsgeschirr.

Arbeiten groBeren Umfangs an hoch gelegenen
Stellen, wie Wand und Deckenflachen, Decken-
leuchten usw. missen von einem Gerlistaus
durchgefiihrt werden.
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Bei Arbeiten auf Leitern muss stets eine Hand
am Holm oder an einer Sprosse vor dem Absturz
sichern. Leitern kdnnen daher nur fir Arbeiten
geringeren Umfangs verwendet werden.

TRANSPORTPROBLEME
DIE LAST RUTSCHT AB, WEIL

» sie zu schwer, weil sie sperrig, scharfkantig
oder unhandlich ist.

» sie zu locker verpackt oder umschlossen ist.

» das Transportmittel ungeeignet ist: Die Last
kann z.B. nicht befestigt werden.

» das Transportmittel schadhaft ist: Kette oder
Seil sind defekt, Handgriff fehlt usw.

» der FuBboden glatt, uneben, voller Hindernis-
se ist. Das bringt Sie und die Lasten in unge-
wollte Situationen.

» der Boden abschissig ist oder ansteigt: Die
Anstrengung beim

» Handtransport wachst. Das Transportmittel
zieht mit Macht bergab; oftmals versagen
dann die Bremsen.

» der Weg ganz einfach halsbrecherisch ist: Er
fihrt Gber Treppen ohne Gelénder oder ber
Leitern, die gerade eben eine Person ohne
Last aushalten wiirden, durch dunkle, winklige
Gange oder Uber schmale Stege, Bretter, Boh-
len.

BEACHTEN SIE:

Je schwerer Ihre Last ist, umso weniger kdnnen
Sie lhre Kdérperbewegungen steuern. Darlber
muss man sich vor Aufnahme der Arbeit im Kla-
ren sein. Transportmittel benutzen. Verstandi-
gung mit Helfern vorher klaren. Einer Gber-
nimmt das Kommando.

STETS

» Arbeit vorher erkldren lassen. Last vor der Ar-

beit auf Gewicht und Handlichkeit tberprifen.

» Schwere Lasten nicht von Hand bewegen.
» Transportmittel, insbesondere mechanische,
nur auf Anordnung und nach Einweisung be-

nutzen.

» Transportmittel vorher Uberprifen: Ist es iber-
haupt geeignet?

» Vorher prifen, ob der Weg frei von Glatte oder
Unebenheiten ist.

» Geeignete personliche Schutzausristung tra-
gen, z.B. Schutzschuhe, Schutzhandschuhe.

Niemals im Dunkeln transportieren.

UNFALLE AN MASCHINEN

in Form von Abscheren, Abquetschen, Hinein-
ziehen, Verbrennungen, Verbriihungen ereignen
sich, weil

» Schutzeinrichtungen entfernt werden,

» Schutzeinrichtungen zerstort, defekt, in Repa-
ratur sind,

» Schutzeinrichtungen unbrauchbar gemacht
wurden, damit Arbeit schneller vonstatten geht
(z.B. Zweihanddriickungen, Lichtschranken).

BEACHTEN SIE:

Es gibt Schutzvorrichtungen, die sich bewegen-
de Teile abschirmen und/oder verkapseln. Wenn
es schon erforderlich ist, dass ein Mensch in
den Gefahrenraum greift, um z.B. ein Werkstiick
einzulegen, dann muss gewahrleistet sein, dass
die Maschine wahrend dieser Zeit nicht in Be-
trieb genommen werden kann. Die Maschinen-
bauer erreichen das mit Lichtschranken,oder
mit der ,,Zweihanddriickung”, bei der mit voller
Absicht , keine Hand frei ist”, damit man nicht
hineingreifen kann. Das Hineingreifen verhin-
dert man auch durch Schutzkérbe.

Die Papierschere (Formatschere) ist z.B. unge-
schitzt.

Drehmaschinen und Heftmaschinen haben kei-
nen Schutzkorb.

Schutzkoérbe und Gitter kénnen entfernt und
nicht wieder angebracht worden sein.

Oftmals sind Schutzgitter nur flir Ménnerhande
eingerichtet. Da kann es passieren, dass Frauen
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oder Jugendliche mit schmaleren Handen
durchfassen.

Bei spanabhebenden Maschinen ist auch der
Abfall gefahrlich; fliegende Splitter, scharfe,
glithendheiBe Spane, Bohr und Drehspane
nicht mit ungeschiitzten Handen wegraumen.

NIEMALS

» eigenméachtig Anderungen an den Konstrukti-
onselementen von Maschinen vornehmen,

» Schaltereinrichtungen fir den Dauerbetrieb
festklemmen,

» Reinigungsarbeiten bei laufenden Maschinen
durchfiihren,

» in laufende Maschinen greifen (Zentrifugen!).
Auch nicht ,,nachgreifen”, wenn ein Werkstick
falsch eingelegt ist. Keine Ringe, Ketten,
Amulette, Schals tragen!

» Jemandem an seiner Maschine bei der Arbeit
,helfen wollen*. Der Schutz reicht meist fiir ei-
nen, nicht fir den Helfer.

» Maschinen ohne Einweisung und ohne Auftrag
in Gang setzen.

STETS

» darauf achten, dass die notwendigen War-
tungsarbeiten ordnungsgemaB durchgefihrt

werden.

» Defekte sofort dem Vorgesetzten melden.
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» Maschinenstillstand abwarten, bevor ein De-
ckel geoffnet wird.

Maschinen, die Sicherheitsmangel aufweisen,
bedeuten eine Gefahr fiir Leben und Gesundheit
und miissen sofort auBer Betrieb genommen werden!

SONSTIGE UNFALLGEFAHREN IM UMGANG MIT
ARBEITSMITTELN

Defekte Arbeitsmittel wie schartige Schneiden,
abgebrochene Laborpipetten, gespaltene Hand-
griffe, ausgebrochene Zangenbisse, bértige Mei-
Bel, aufgebogene Maulschlissel, Feilen ohne
Heft usw. kdnnen erhebliche Verletzungen an-
gefangen bei Blutblasen, Quetschungen, Schirf-
wunden, Splitterverletzungen und Schlimmeres
bis hin zur Sehnendurchtrennung verursachen.
Gefahrlich sind z. B. auch stumpfe Messer oder
Sagen. Gerate und Werkzeuge standig tberpri-
fen. Rechtzeitig erneuern oder auswechseln.

Sie nehmen uniberlegt irgendein Werkzeug
wenn das Richtige gerade nicht greifbar ist: Ei-
nen zu kleinen oder einen zu groBen Schrau-
bendreher, der dann prompt abrutscht, oft ge-
nug in die Hand.

Verwenden Sie geeignetes Werkzeug, halten Sie
es in Ordnung und verzichten Sie auf Behelfslo-
sungen. Arbeiten, mit denen Sie nicht vertraut
sind, iberlassen Sie einem Fachmann.

Angebrochene Glasgerate in Laboratorien, Glas-
abfédlle sowie spitze und scharfkantige Abfallstii-
cke stellen eine weitere Gefahrenquelle dar.
Derartige Abfélle in gekennzeichneten Behaltern
separat sammeln!

BRANDSCHUTZ
VORBEUGENDE MASSNAHMEN

Machen Sie sich mit den Standorten der Feuer-
melder, Feuerléscher, Léschdecken und in La-
borbereichen mit den Standorten von Notdusche
und Not-Aus-Tastern vertraut.

Informieren Sie sich an Hand des Alarmplans
iiber das Verhalten im Brandfall und an Hand
des Flucht- und Rettungswegplans iiber den fiir
Sie giinstigsten Rettungsweg.

Lassen Sie sich vom lokalen Brandschutzbeauf-
tragten in den Gebrauch des Feuerldschers ein-
weisen und nehmen Sie an den regelmaBig an-
gebotenen Feuerlésch- und Raumungsiibungen
teil.

Minimieren Sie die Gefahr eines Brandes durch
Beachtung der folgenden in der Brandschutzord-
nung der Universitat aufgefiihrten Sicherheitsre-
geln:

Beim Verlassen der Dienst- und sonstigen Be-
triebsraume nach Dienstschluss muss die Ener-
giezufuhr bei allen darin untergebrachten Gera-
ten und Anlagen abgeschaltet werden, sofern
nicht besondere Sicherheitsvorkehrungen fiir
den Dauerbetrieb getroffen wurden.

Bei energieverbrauchenden Arbeiten muss eine
standige Kontrolle der Anlagen, Gerate und Ap-
paraturen durch geeignete MaBnahmen der zu-
standigen Vorgesetzten bzw. verantwortlichen
Fachkréfte sichergestellt werden. Dieses gilt be-
sonders bei Dauer-versuchen sowie bei feuer-
und explosionsgefahrlichen Arbeiten. Hilfskrafte
sind besonders zu unterweisen und tber eventu-
elle Gefahren zu unterrichten.

Schaden an energiefiihrenden oder -verbrau-

chenden Einrichtungen sind unverziglich von
dem Feststellenden den betriebstechnischen
Abteilungen unter Ruf 83 3 33 33 zu melden.
Bei Gefahr im Verzuge sind die beschéadigten
Gerate - sofern keine Personengefahrung be-
steht - sofort auBer Betrieb zu nehmen (z. B.
Stromzufuhr oder Gaszufuhr unterbrechen!).
Schaden durfen nur von entsprechend ausgebil-
deten Fachkréften beseitigt werden.

Elektrische Betriebsmittel (Elektrogeréte, An-
schluss- und Verlangerungsleitungen usw.) ms-
sen hinsichtlich ihrer Konstruktion und ihres
Gebrauchszustands den VDE- und Unfallverh-
tungsvorschriften entsprechen und regelmaBig
nach BGV A2 (ehem. VBG 4) gepriift werden.
Dienstlich zugelassene Koch- und Heizgerate
sind so aufzustellen, dass kein Brand entstehen
kann.

Die Benutzung von elektrischen Tauchsiedern
ist untersagt. Kaffeemaschinen dirfen benutzt
werden, wenn sie das CE-Zeichen tragen und re-
gelmaBig nach BGV A2 geprift werden (Aufkle-
ber).

Fur die Durchfiihrung von Feuerarbeiten (z.B.
SchweiB-, Brenn-, Schleif-, Trenn-, Anwarm-
und Lotarbeiten) ist eine Erlaubnis fiir Feuerar-
beiten einzuholen und der Erlaubnisschein (An-
lage 3 der Brandschutzordnung) am Arbeitsort
bereitzuhalten. Mit den Arbeiten darf erst nach
Durchftihrung der im Erlaubnisschein festgeleg-
ten SicherheitsmaBnahmen begonnen werden.

Chemikalienlager und -ausgaben, Lager fiir Pa-
pier, Holz, Textilien, Kohlen, Druckgase, brenn-
bare Flussigkeiten (insbesondere Treibstoffe,
Heizole), Lager fur andere brennbare Objekte (z.
B. unbenutzte Mobelstlicke, archivierte Akten)
sowie Raume, in denen Staubablagerungen ver-
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mutet werden, zahlen zu den brand- bzw. explo-
sionsgefahrdeten R&umen. Rauchen und offenes
Licht sind in diesen Raumen verboten. Die Rau-
me werden durch (DIN-) genormte Schilder be-
sonders gekennzeichnet.

Streichhélzer und Tabakaschenreste diirfen
nicht in Papierkdrbe geworfen werden. Hierfir
sind besondere, nicht brennbare Behalter zu be-
nutzen.

Festgestellte Mangel an Feuerlésch- und sonsti-
gen Hilfseinrichtungen sind dem Hauswirt-
schaftsdient sofort unter 83 61 100 zu melden.

Feuerhemmende oder feuerbestandige Tiiren so-
wie Rauchabschlusstiiren in Brandabschnitten
miissen standig geschlossen sein, sofern sie
nicht mit einer zugelassenen Feststellanlage
ausgeristet sind. Fir den Betriebsablauf diirfen
sie nur kurzzeitig gedffnet und keinesfalls mit
Keilen oder sonstigen Gegenstanden offen ge-
halten werden.

Fiir Raume mit besonderem Gefahrenpotenzial
wie z.B. Laboratorien, Werkstatten, Sonderrau-
me, Dauerversuchsraume, Lagerraume u. &. ist
vom Nutzer eine auf die jeweiligen Raumverhalt-
nisse und die Raumnutzung zugeschnittene Be-
triebsanweisung mit MaBnahmen fiir den Brand-
und Gefahrenfall aufzustellen und in den
jeweiligen Raumen bereit zu halten.

IM BRANDFALL

Verhalten Sie sich, wie auch im Alarmplan Ihrer
Einrichtung beschrieben:

» Entstehungsbrande sofort mit geeigneten Mit-

teln bekdmpfen (Feuerldscher, Wasser, Sand,
Loéschdecken).

23

» Brennbare Stoffe, Chemikalien, Druck- und »
Gasflaschen aus der Brandnéhe entfernen.

» Eigengefédhrdung vermeiden!

FALLS DIE BEKAMPFUNG VON ENTSTE-
HUNGSBRANDEN ERFOLGLOS BLEIBT:

» Feuerwehr Uber Feuermelder und Notruf 112
alarmieren.

» Bei Alarm Gebaude tber Flucht- und Ret-
tungswege verlassen.

» Niemals die Aufzlige benutzen!

» Den Anweisungen der Raumungshelfer ist un-
bedingt Folge zu leisten!

» Unverzlglich den Sammelplatz aufsuchen, am
Sammelplatz auf Vollzahligkeit prifen, fehlen-
de Personen der Feuerwehr melden.

» Posten zur Einweisung der Feuerwehr aufstel-
len.

» GemaR Alarmplan Einrichtungen und Perso-
nen benachrichtigen.

VERHALTEN IN BRANDGESCHADIGTEN BE-
REICHEN

Der Aufenthalt in brandgeschadigten Bereichen
ist wegen der moglichen Gesundheits-gefahr-
dung durch Brandriickstande (z.B. Dioxine in
RuB und Asche) unbedingt zu unterlassen. Die
Sperrung und Freigabe der betroffenen Bereiche
erfolgt durch den Hausverantwortlichen in Ab-
stimmung mit Dezernat 1.

PERSONLICHE SCHUTZAUSRUSTUNG
GRUNDSATZ:

Zur Vermeidung von Unfall oder Gesundheits-
gefahren haben technische MaBnahmen den
Vorrang. Nur wenn durch solche zwangslaufig
wirkenden MaBnahmen die Gefahren nicht be-
seitigt werden kdénnen, darf zu ihrer Abwendung
auf persénliche Schutzausriistung ausgewichen
werden.

Achtung!

Viele Schutzausriistungsgegenstéande bieten nur
vermeintlichen Schutz und sind nicht fir alle
Einsatzfélle geeignet!

KOPFSCHUTZ

Verletzungen des Kopfes treten sehr haufig auf.
In vielen Fallen sind diese Verletzungen lebens-
bedrohend. Deshalb muss bei besonderen Ge-
fahren ein geeigneter Schutz getragen werden.

Durch das Tragen von Schutzhelmen kdnnen
schwere Kopfverletzungen verhitet oder die Fol-
gen weitgehend gemildert werden.

SCHUTZHELME NACH EN 397 TRAGT MAN

» in Bereichen, in denen auf mehreren Ebenen
gearbeitet wird und infolgedessen aus der ho-
her gelegenen Ebene Gerate, Werkzeuge oder
Arbeitsstoff herabfallen kénnen.

» wenn beim Betrieb von besonderen Hebezeu-
gen (z. B. Krananlagen) pendelnde Lasten
transportiert werden.

» wenn mit Kopfverletzungen durch AnstoBen (z.

B. zwischen Rohrleitungen, in engen Raumen)
zu rechnen ist.

HAARNETZE UND MUTZEN SIND NOTWENDIG

» wenn langes Haar getragen und an sich dre-
henden Teilen wie z. B. Bohrmaschinen, Dreh-
banken bzw. Frasmaschinen gearbeitet wird.

FUSSSCHUTZ

Er wird benétigt in Bereichen, in denen die

FuBe der Beschaftigten geféhrdet sind, haupt-

sachlich durch

» Umfallen oder Herabfallen von Gegensténden,
Absetzen von Lasten,

» Eintreten von spitzen Gegenstédnden (Nageln,
Metallspénen usw.),

» Uberrollen von Transportmitteln,

» AnstoBen an Gegenstande oder Hindernisse im
Gehbereich,

» Kontaktwarme, Laufsohle / Boden in Berei-
chen mit heiBen Bdden bzw. heieren Gegen-
stéanden,

» Funkenflug, z.B. SchweiBer, Brandeinséatze,

» Chemische Einflusse, Ole, Fette, Emulsionen,
S&uren usw.,

» Elektrizitat,
» Ausrutschen, Ausgleiten.
Durch das Tragen von Schutzschuhen lassen

sich viele FuBverletzungen vermeiden oder in ih-
rer Auswirkung wesentlich mildern.
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Der Einsatz von Schutzschuhen ist deshalb
iberall dort erforderlich, wo derartige Gefahren
bestehen.

Das Tragen von Schutzschuhen ist weder an be-
stimmte Berufe noch an spezielle Arbeitsweisen
gebunden.

Schutzschuhe missen EN 345 entsprechen.

AUGENSCHUTZ

Unsere Augen gehoren zu den empfindlichsten
Sinnesorganen. Etwa 90% aller Wahrnehmun-
gen empfangen wir durch unsere Augen. Bei al-
len Tatigkeiten, bei denen die Augen durch phy-
sikalische oder chemische Einwirkungen
geschadigt werden kdnnen, missen sie ge-
schitzt werden. Augenschutzmittel sind Schilde,
Schirme, Schutzbrillen und Schutzmasken.

Haufig kommt es zu Unféllen oder Augenkrank-
heiten durch schadliche Beleuchtung am Ar-
beitsplatz (z.B. UV Licht).

AUGENSCHUTZ MUSS SCHUTZ BIETEN VOR

» kleineren (Staub, Tropfen) oder gréBeren
(Splitter) Teilchen,

» spritzenden Stoffen,
» Stoffen mit extremer Temperatur,

» atzenden festen oder flissigen Stoffen,
gesundheitsschadlicher, optischer Strahlung
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ATEMSCHUTZ

Gegen das Einatmen von gesundheitsschadigen-
den oder gefahrlichen Stoffen (Gas, Dampfe,
Nebel, Stadube) sind geeignete MaBnahmen zu
treffen.

DESHALB

» richten Sie Ihre Apparaturen so ein, dass kein
gefahrlicher Stoff frei wird,

» arbeiten Sie nur in entsprechend eingerichte-
ten Rdumen (mit Abziigen, Punktabsaugun-
gen),

» verwenden Sie nur geeignete Gerdte mit ent-
sprechenden Schutzeinrichtungen.

L&sst sich das Einatmen von Schadstoffen nicht
ausschlieBen, z.B. in Sammelgruben, Pumpen-
simpfen 0.4., sind Atemschutzgerate zu verwen-
den.

GRUNDSATZLICH WERDEN ZWEI GERATEG-
RUPPEN UNTERSCHIEDEN:

» Atemschutzgerate, die von der Umgebungsat-
mosphare abhangig sind, d.h. Schadstoffe nur
ausfiltern (Einsatzgrenzen beachten!).

» Atemschutzgeréate, die von der Umgebungsat-
mosphére unabhangig sind (z.B. Sauerstoff,
Schlauchgerate und Pressluftatmer).

Die Fachkraft fiir Arbeitssicherheit ermittelt im
Einzelfall das Gefahrdungspotenzial am Arbeits-
platz und wahlt gegebenenfalls die geeignete
AtemschutzmaBnahme aus.

Insbesondere die Benutzung von umluft-unab-

hangigem Atemschutz bedeutet eine zusatzliche
Belastung fir den Trager. Notwendig sind daher
arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen so-
wie eine Ausbildung und regelméaBige Ubungen.

GEHORSCHUTZ

Das Hoérvermogen zahlt zu den wichtigsten
menschlichen Sinnen. Der akustische Kontakt
mit anderen Menschen und der Umwelt gehort
zum Leben.

,Larm macht krank!“, so lautet ein Slogan der
Trager der gesetzlichen Unfallversicherung. Was
ist Larm im Sinne dieses Satzes? Larm ist nach
den Unfallverhtungsvorschriften Schall (Ge-
rausch), der das Gehor schadigen oder zu beson-
deren Unfallgefahren fiihren kann. Das Gehor
nimmt Schalleindriicke wahr, die als Luftschwin-
gungen das Trommelfell treffen. Luftschwingun-
gen Gben einen gewissen Druck (Schalldruck)
auf unser Gehor aus. Je lauter das Gerausch,
desto groBer der Druck.

Gemessen wird Schall/Larm im logarithmischen
MaB dB (Dezibel). Ab einem Geraduschpegel von
85 dB setzt die Gesundheitsschadigung ein.
Durch gesundheits-schadigenden Larm werden
Bereiche des Hororgans zerstért, die nicht wie-
der zu heilen oder zu ersetzen sind. Eine Dauer-
schadigung des Gehors tritt ein.

DESHALB STETS:

» Larmbereiche vermeiden durch Einsatz geeig-
neter Maschinen und Geréte,

» in Larmbereichen, die technisch unvermeidbar
sind, geeigneten Gehorschutz tragen,

» Gehorschutz bereits anlegen vor dem Betreten
von Larmbereichen,

» Larmarbeitspléatze raumlich von anderen Ar-
beitsplatzen trennen,

» bei Tatigkeiten an larmbelasteten Arbeitsplat-
zen zur arbeitsmedizinischen Vorsorgeuntersu-
chung gehen.

Die staatlichen Larmschutz Vorschriften umfas-
sen mit dem Begriff ,,Larm“ auch solche Schall-
schwingungen, die zu erheblichen Benachteili-
gungen oder Belastigungen fihren. Es ist recht
schwierig, den Begriff ,erhebliche Benachteili-
gung oder Belastigung"” genau einzugrenzen.

KORPERSCHUTZ/HANDSCHUTZ/HAUTSCHUTZ

Einwirkungen von Stoffen, Temperaturen und
Elektrizitadt kdnnen zu erheblichen gesundheitli-
chen Stérungen fihren. So kdnnen tber die
Haut Schadstoffe in die Blutbahn gelangen, wo-
bei u.U. die eigentliche Stérung erst nach hoher
Latenzzeit auftreten kann.

DESHALB MUSS ENTSPRECHENDE SCHUTZ-
KLEIDUNG GETRAGEN WERDEN, WENN

» mit oder in der Nahe von Stoffen gearbeitet
wird, die zu Hautverletzungen fiihren und/oder
durch die Haut in den menschlichen Kérper
eindringen konnen,

» die Gefahr von Verbrennungen, Veratzungen,
Verbrithungen oder Unterkiihlungen besteht.
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» elektrische Durchstrémungen méglich sind,

» Stich oder Schnittverletzungen moglich sind.
Was durch die Haut geht, geht evtl. auch
durch den Schutzhandschuh!

Die erforderlichen Schutzausriistungsgegenstan-
de mussen dem Trager personlich zugeordnet
sein und seinen KoérpermaBen und sonstigen
bedingungen entsprechen.

HANDSCHUTZ

Schutzhandschuhe missen der EN 382 (mecha-
nische Belastung) und der EN 374 (chemische
Belastung) entsprechen.

BEI DER AUSWAHL DES SCHUTZHAND-
SCHUHS IST ZU BERUCKSICHTIGEN:

» Der Schutzhandschuh muss fir die am Ar-
beitsplatz gegebenen Bedingungen geeignet
sein (z. B. mechanische Einwirkung oder Flus-
sigkeiten).

» Der Schutzhandschuh muss den ergonomi-
schen Anforderungen und gesundheitlichen
Erfordernissen der Mitarbeiter entsprechen
(Material- und Pflegeeigenschaften, gesund-
heitliche Belange z. B. Allergien, Tastgefthl).

» Die Schutzhandschuhe missen dem Trager an-
gepasst sein.
Der Schutzhandschuh muss Schutz gegentiber
abzuwehrenden Gefahren bieten, ohne selbst
eine groBere Gefahr mit sich zu bringen, z. B.
durch falsche Auswahl der Schutzhandschuhe.
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BEI HANDSCHUHEN ZUM SCHUTZ GEGEN
CHEMIKALIEN IST ZU BERUCKSICHTIGEN,
DASS

» die Chemikalien den Handschuh durchdringen
kénnen (Permeation: molekulare Durchdrin-
gung),

» das Handschuhmaterial eine gute Schutzwir-
kung gegen eine Chemikalie aufweist, aber un-
ter Umsténden sehr schlecht gegen andere
Chemikalien schitzt,

» Stoffmischungen andere Eigenschaften auf-
weisen als die einzelnen Bestandteile,

» die vom Hersteller angegebene Verwendungs-
dauer nicht Uberschritten werden darf und die
Durchdringungszeit bericksichtigt wird.

BEISPIEL:

Naturlatex als Handschuhmaterial ist bei Arbei-
ten mit Ethanol quellbestandig. Schutz bietet
Naturlatex nur bedingt, da Ethanol den Schutz-
handschuh schnell durchdringt.

(je nach Materialzusammensetzung in 10 - 30
Minuten).

Schutzhandschuhe sind vor jeder Benutzung auf
Beschadigung zu priifen (Risse, Locher). Ist die
Schutzwirkung beeintrachtigt, muss der Hand-
schuh ersetzt werden.

Bei Chemikalienschutzhandschuhen ist beson-
ders auf die Permeation und Quellbestandigkeit
zu achten.

Nach der Benutzung ist der Chemikalienschutz-
handschuh auf jeden Fall mit Wasser zu reini-
gen, um die Chemikalie zu entfernen.

HAUTSCHUTZ

Die Haut ist als Barriere zwischen AuBenwelt
und Organismus ein wichtiges Organ des Men-
schen. Sie besteht aus Ober-, Lederhaut und
Unterhautfettgewebe und schiitzt den Kérper
gegen chemische, physikalische und mikrobiolo-
gische Einflisse. Dieses kann sie nur, wenn sie
nicht ibermaBig durch Beruf und Umwelt ge-
schéadigt wird.

FUR DEN GEZIELTEN HAUTSCHUTZ IST DIE
REIHENFOLGE DER SCHUTZMASSNAHMEN
ZU BEACHTEN:

1 Austausch eines schadigenden Stoffes durch
einen gefahrlosen oder weniger schadigenden
Stoff

2 Auswahl geeigneter Arbeitsverfahren

3 Sorgfalt des Mitarbeiters beim Umgang mit
diesen Stoffen und personlicher Hygiene

4 Personliche Schutzausriistung

ZUM HAUTSCHUTZ GEHORT

» der spezielle Hautschutz z.B. in Form von
Hautschutzpréparaten wie Cremes und Salben,

» die gezielte und schonenden Hautreinigung, z.
B. auf der Basis waschaktiver Substanzen
(Seifen),

» eine wirksame Hautpflege, z. B. eine spezielle
Pflegecreme.

Hautschutz soll das Eindringen von Schadstof-
fen in die Haut maglichst gut verhindern und
die Hautreinigung erleichtern.

SCHADSTOFFE LASSEN SICH VEREINFACHT
IN WASSERLOSLICHE UND WASSERUNLOSLI-
CHE STOFFE EINTEILEN.

» Gegen wasserlosliche Schadstoffe (z. B. Sau-
ren) werden wasserunldsliche Hautschutzmit-
tel eingesetzt (Wasser-in-Ol-Emulsion).

,, Gegen wasserunlosliche Schadstoffe (z. B. or-
ganische Losemittel, Kiihischmierstoffe) wer-
den wasserlosliche Hautschutzmittel einge-
setzt. (Ol-in- Wasser-Emulsion)

HAUTREINIGUNG SOLL GRUNDLICH UND
GLEICHZEITIG HAUTSCHONEND SEIN. MIT-
TEL ZUR HAUTREINIGUNG SIND:

» waschaktive Substanzen, anzuwenden bei z. B.
einfachen Verschmutzungen durch leichte
Montagearbeiten,

» Reibmittel, unterstiitzen die waschaktiven
Substanzen durch mechanische Wirkung, an-
zuwenden bei Grobverschmutzung z. B. Me-
tallstaub,

» Losemittel, in Kombination mit waschaktiven
Substanzen und Reibmitteln, sie kommen bei
Spezialverschmutzungen (z. B. durch Lacke)
zur Anwendung .

Grundsatzlich soll zunachst das mildeste Hau-
treinigungsmittel, die waschaktive Substanz, ge-
nutzt werden.

Hautpflege unterstitzt die Regeneration der
Haut. Darum ist nach der Reinigung fett- und
feuchtigkeitshaltiges Hautpflegemittel anzuwenden.
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AUSWAHL UND BEREITSTELLUNG PERSONLI-
CHER SCHUTZAUSRUSTUNG

Im Rahmen dieses Heftes kann im vorhergehen-
den Abschnitt nur ein allgemeiner Uberblick
Uber die in der betrieblichen Praxis zum Ein-
satz kommenden, verschiedenen Arten Personli-
cher Schutzausristung gegeben werden.

Bevor an den Einsatz Persénlicher Schutzaus-
ristung gedacht werden kann, ist zunachst vom
Bereichsverantwortlichen eine Gefahrdungser-
mittlung durchzufiihren bzw. zu aktualisieren.
Ergibt sich aus der Gefahrdungsbeurteilung,
dass bauliche, technische und organisatorische
MaBnahmen nicht ausreichen, um die Beschéaf-
tigten vor Gesundheitsgefahren zu schitzen,
muss eine geeignete Personliche Schutzausris-
tung ausgewahlt werden.

Die Auswahl der Personlichen Schutzausriistung
wird von den Sicherheitsfachkréften in Zusam-
menarbeit mit dem Arbeitsmedizinischen Dienst
an Hand der Ergebnisse der Gefahrdungsermitt-
lung und -beurteilung vorgenommen. Dies ist
bei einer erstmaligen Auswahl in der Regel mit
einer Besichtigung des Arbeitsplatzes, mit ggf.
erforderlichen Messungen und einer Beratung
der Verantwortlichen und Beschéftigten verbun-
den.

Das Dezernat Liegenschaften beauftragt ent-
sprechend den Angaben der Sicherheitsfach-
krafte einen Lieferanten mit der Anlieferung
(bzw. Bereitstellung zur Abholung) der Personli-
chen Schutzausriistung. Sofern es sich nicht um
,Verbrauchsmaterial“ handelt, wird in jedem Fall
eine personenbezogene Zuordnung vorgenom-
men und dokumentiert.
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ZUSTANDIGE FACHKRAFT FUR ARBEITS-
SICHERHEIT:

MEDIZINISCHE FRAGEN ZUR PERSONLICHEN

SCHUTZAUSRUSTUNG:

FRAGEN ZUR BEREITSTELLUNG:

BILDSCHIRMARBEIT

Tatigkeiten am Bildschirm kdnnen zu kérperli-
chen Belastungen fiihren, die das Wohlbefinden
beeintrachtigen und unter Umstanden langfris-
tig gesundheitliche Schaden verursachen, wenn
die Arbeitsplatzbedingungen nicht auf die Be-
dirfnisse des Nutzers abgestimmt bzw. nicht
abstimmbar sind. Stérungen im Bereich der
Schultern, des Nackens sowie Sehnenscheiden-
entziindungen und Kopfschmerzen sind die be-
kanntesten Folgen ungeeigneter Arbeitsplatzge-
staltung.

Das Auge ist das am starksten belastete Organ.
Es hat am Tage zwischen 12.000 und 30.000
Blickwechsel zu vollziehen.

BEACHTEN SIE:

» Zur Vermeidung stérender Tageslichtbeeinflus-
sung sollte der Bildschirm mit ausreichendem
Abstand zum Fenster und mit Blickrichtung
parallel zur Fensterfront aufgestellt werden.

» Die Beleuchtungsstarke der elektrischen Allge-
meinbeleuchtung am Arbeitsplatz soll ca. 500
Lux betragen, Einzelarbeitsplatzbeleuchtung
ist zu vermeiden.

» RegelméaBige Vorsorgeuntersuchungen der Au-
gen durch den Arbeits-medizinischen Dienst
sind erforderlich, notfalls muss eine geeignete
Bildschirmarbeitsbrille getragen werden.

» Spiegelungen auf dem Bildschirm dirfen nicht
sein.

» Die Kombination Tisch, Stuhl, FuBboden bzw.
FuBstitze muss Ihren KérpermaBen entspre-
chend eingestellt sein.

» Ausreichende Beinfreiheit muss unter dem Ar-
beitstisch vorhanden sein.

Bei Problemen mit der Bildschirmarbeit steht
Ihnen der Arbeitsmedizinische Dienst sowie das
Dezernat 2, Frau Wiggers 61 317, zur Verfii-

gung.
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ANSPRECHPARTNER/INNEN ERSTE HILFE

Diese Information soll im Einzelfall die MaBnah-
men der Ersten Hilfe unterstiitzen. Je nach Ver-
letzung wird die &rztliche Versorgung des Un-
falls in unterschiedlichen Einrichtungen
erfolgen, z.B.:

AUGENVERLETZUNGEN:

83 56 001 / 56 002

83 56 029

VERGIFTUNGEN:

83 47 528

83 47 550/ 4 62 45

83 46 188

CHIRURGISCHE BZW. ALLE UBRIGEN VER-
LETZUNGEN:

83 56 301 /56 302
83 563 13
83 56 312

Bei einer moglichen Vergiftung sollten ggf. der
Notarzt, Unfallarzt oder Ersthelfer bzw. auch
Sie selbst eine Auskunft Gber eine Giftinforma-
tionszentrale einholen.
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GIFTINFORMATION GIFTINORMATIONSZENT-
RALE NRW

Soweit Chemikalien an einer Verletzung beteiligt
sind, sollte das

entsprechende Sicherheitsdatenblatt bzw. weite-
re Unterlagen mit zu dem Unfall-Arzt genom-
men werden, um Besonderheiten fiir die Gegen-
maBnahmen sofort einleiten zu kénnen.

In bestimmten Fallen kann eine Riicksprache
des behandelnden Arztes mit Mitarbeitern der
Chemischen Institute bei der Unfallbehandlung.

SO INDIVIDUELL WIE SIE SELBST

Der Arbeitsschutz ist im Einzelfall genauso indi-
viduell wie Sie. Informieren Sie sich dahinge-
hend bitte direkt vor erstmaliger Nutzung einer
Einrichtung der Hochschule tiber mogliche Ge-
fahren und Risiken.

Hierzu stehen lhnen in den Werkstétten und
Klassen Sicherheitsdatenblatter und Betriebsan-

weisungen zur Verfigung.

Die Werkstattleiter/innen und Sicherheitsfach-
krafte stehen IThnen mit Rat und Tat zur Seite.

Nehmen Sie Ihre Sicherheit in Ihre Hand.

NOTIZEN:
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